@ CHECKLISTE Minden .

e Angemeldet zum
Weserschwimmen

e All meinen Freunden
und Nachbarn davon
erzahlt

e Gute Laune

e Evtl. Kostume

e Schwimmsachen

Miihlenkreis

e Badeschuhe empfohlen & et e
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SPENDEN = oar

- . . . BUNDESWEHR
Uber eine Unterstltzung in |

Form einer Spende wurden

711171777777

wir uns sehr freuen.

5. MINDENER
WESERSCHWIMMEN
vindentibbecke b= W E Z) 15. AUGUST 2026

VO Span DER DLRG MINDEN E.V.
in Ostwestfale




15. AUGUST 2026
16:00 UHR

Treffen: 15:00 Uhr am Weserstrand
Kanzlersweide

SCHWIMMSTRECKE

s
S Manteffestr

FuBweg
zum ca. 15:30 Uhr - 1.300 Meter
Start:
Start: 16:00 Uhr
Theodor-Heuss-Brlcke
(Weserstromkilometer 201,5) )
y. Weserglagis
Ziel:

ca. 16:35 Uhr
Kanu-Klub Minden e.V.

/11117777177 /7/7/77/7/77//7 Heserstromidlometer 205.:5)

WAS IST DAS Strecke: 2.000 Meter
WESERSCHWIMMEN? mit der Stromung
Das Weserschwimmen ist ein |
Flussschwimmen. Es mdchte die Weser FuBweg ca. 1000 Meter i;zasserunungsp:a
wieder mehr in den Fokus der Bevolkerung zurlick x|
ricken. Die rund 2000 Meter lange Strecke zum :‘
wird dabei entspannt zurlickgelegt. Parkplatz: ey
M.u5|kallsch begle|tet wird d.as Schwmrjme.n Teilnahme nur fir gute und
W|eder.durch o.||e' Wesermu5|kanten.'Fur die sichere Schwimmerinnen und
S|ch§rhe|t im Wasser sorgen d|e. Schwimmer ab 12 Jahren.

ehrenamtlichen Rettungsschwimmerinnen

! -
RortaWestfalica-hlee

und Rettungsschwimmer der DLRG
Minden. Erstmalig wurde das Mindener
Weserschwimmen im Jahr 2022 mit Uber

600 Teilnehmenden durchgefuhrt.

Die Teilnahme ist kostenlos.
Anmeldung unter :
i Internet: www.weserschwimmen.de
www.weserschwimmen.de

Email: info@weserschwimmen.de

minden.dlrg.de
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